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Резюме 
С целью определения региональных особенностей донорства крови и ее ком-
понентов в Республике Казахстан (РК) изучили отчеты о работе службы кро-
ви регионов за 2010–2015 годы. Количество донаций на 1000 жителей в 16 
обследованных регионах республики различается на 730%.
Количество и типология донаций крови в регионах Республики Казахстан су-
щественно различаются и весьма гибко реагируют на:
- запросы клиник в компонентах крови; 
- запросы производств фракционирования плазмы;
- модернизацию технологий гемафереза.

Ключевые слова: донор, донация, первичный, выезд, аферез.
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Введение
Исследования знаний, отношений и практики донорства крови в разви-

вающихся странах, несмотря на межстрановые различия, выявляют общие 
феномены: дезинформация о донорстве крови, страх донорства крови, го-
товность пожертвовать для семьи и друзей, забота о продаже крови и не-
способность передать положительное отношение к фактическому донорст-
ву крови [1].

В больших странах отмечают межрегиональные отличия работы службы 
крови. Так, в федеральных округах Российской Федерации доля безвоз-
мездных доноров колеблется от 91,8% до 98,7%, а доля первичных доно-
ров – от 22,6% до 57,0% [2]. Эти отличия могут быть обусловлены как объек-
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тивными факторами, например, различной распространенностью феноти-
пов эритроцитов [3] или различиями инфекционной заболеваемости [4, 5], а 
также региональными особенностями управления организациями и процес-
сами службы крови [6, 7].

Цель исследования
Оценить особенности донорства крови и ее компонентов в регионах Ре-

спублики Казахстан.
Материалы и методы 
Изучили отчеты о работе службы крови 14 областей РК, городов Астаны 

и Алматы за 2010–2015 годы. Следует отметить сложную структуру службы 
крови Алматинской области: областной центр крови расположен в г. Тал-
дыкорган и обеспечивает гемокомпонентами медицинские организации об-
ласти, Городской центр крови (ГЦК) и Республиканский центр крови (РЦК) 
дислоцированы в Алматы, РЦК обеспечивает республиканские клиники, а 
ГЦК – городские.

Оценили изменение:
- количества донаций крови и ее компонентов в регионах РК в сопостав-

лении с численностью населения;
- количества и доли первичных и регулярных доноров;
- количества выездных донаций.
Результаты
В 2015 году по сравнению с 2010 годом количество донаций крови и ее 

компонентов увеличилось на 5,0% (табл. 1).
Количество донаций на 1000 жителей региона в 16 обследованных регио-

нах РК различается на 730%.
При этом не выявлено значимой корреляции между частотой донаций и 

количеством жителей региона (по данным шести исследуемых лет r коле-
бался от 0,24 до 0,36, во всех случаях, p>0,05).

Максимальное увеличение количества донаций в 2010–2015 годах от-
мечается в Жамбылском регионе – на 43,6%, в Алматинском регионе – на 
41,2%, в Северо-Казахстанском регионе – на 34,6%.

В 4 регионах частота донаций увеличилась, максимально – на 6,5 на 1000 
жителей в Северо-Казахстанской области (далее – СКО).

В 11 регионах частота донаций уменьшилась, максимально – на 9,7 на 
1000 жителей, в Западно-Казахстанской области (далее – ЗКО) (табл. 2). 
Снижение количества донаций обусловлено:

- закрытием производства альбумина (Восточно-Казахстанская область 
(далее – ВКО), Караганда) или его остановкой (РЦК, Алматы); 

- внедрением аппаратных технологий гемафереза, позволяющих полу-
чать больший объем компонентов от одной донации;
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Таблица 2
Количество донаций на 1000 жителей в регионах Республики Казахстан

Регион 2010 2011 2012 2013 2014 2015

г. Астана 53,5 52,8 56,5 57,7 53,6 53,5

ЗКО 33,4 32,8 32,9 25,5 24,3 23,7

г. Алматы 27,1 26,6 25,4 27,6 26,2 23,9

Костанайский 21,3 23,1 24,0 21,1 21,8 19,1

Акмолинский 22,6 24,1 22,8 23,2 21,4 20,6

ВКО 23,6 20,2 20,3 20,3 19,4 17,1

СКО 12,4 16,2 18,4 18,9 17,2 18,9

Атырауский 15,4 15,8 16,9 16,1 13,9 13,7

Павлодарский 16,9 17,3 16,1 17,3 18,1 16,0

Жамбылский 11,7 14,8 15,4 15,8 16,1 15,8

Актюбинский 13,6 14,7 11,7 13,2 14,5 13,3

Карагандинский 11,9 10,6 11,5 11,4 11,3 10,2

Кзылординский 11,7 11,3 11,1 10,4 10,0 9,8

Мангистауский 12,4 11,4 11,0 11,9 11,4 11,2

Алматинский 6,7 7,6 7,4 7,2 7,8 8,1

ЮКО 7,9 7,0 6,8 6,9 9,3 8,2

Итого 17,2 17,2 17,0 16,9 17,0 16,2

- общим снижением потребности в компонентах крови;
- накоплением больших запасов свежезамороженной плазмы (ЗКО);
- закрытием хозрасчетного Жетыгаринского ОЦК в Костанайской обла-

сти.
Максимальная частота донаций – в столице, где сконцентрированы кли-

ники, оказывающие высокотехнологичную медицинскую помощь (кардио-
хирургия, органная трансплантология, онкогематология, травматология и 
ортопедия). В Южно-Казахстанской области (далее – ЮКО) рост населения 
обусловил общее увеличение потребности в компонентах крови, кроме того, 
в регионе развивается трансплантология.

В целом частота донаций в РК в 2010–2015 годах сократилась – на 5,8%.
Такое сокращение соответствует практике других развитых стран. В част-

ности, в США в 2008–2013 годах частота донаций крови сократилась на 
23,1%.
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При этом следует учитывать различие в методике подсчета частоты дона-
ций. В США, например, количество донаций делят на численность основного 
донороспособного населения – в возрасте от 16 до 64 лет. 

В 2008 году частота донаций крови и ее компонентов в США составила 
85,2, а в 2013 – сократилась до 65,5. На все население в США подсчитывают 
частоту трансфузий цельной крови/эритроцитов. В 2008 году она составила 
48,8, а в 2013 году – 40,3 на 1000 жителей [8].

Доля донаций первичных доноров в Республике Казахстан увеличилась 
на 1,84%, с максимальным увеличением в Атырауской области – на 10,93%, 
ВКО – на 8,28% и Алматинской области – на 6,57%. Тем не менее в 9 регио-
нах доля донаций первичных доноров сократилась, с максимальным сокра-
щением в Мангистауской области – на 14,06%, Актюбинской области – на 
10,05% и Павлодарской области – на 8,48% (табл. 3) за счет увеличения 
доли аппаратного плазмафереза, получения большего объема плазмы, в 
котором большей частью участвуют регулярные доноры.

Доля донаций в выездных условиях в Республике Казахстан сократилась 
на 6,54%, с максимальным сокращением в ЮКО – на 26,89%, ВКО – на 
17,03% и Актюбинской области – на 15,08%. Тем не менее в 4 регионах доля 
донаций в выездных условиях увеличилась, с максимальным приростом в 
Жамбылской области – на 25,16%, СКО – на 10,23% и всех организациях 
региона Алматы – на 0,54–8,66% (табл. 4). 

Высокая доля абсолютного брака донаций в выездных условиях является 
основной причиной сокращения донаций на выезде (в ЮКО – в 2010 году 
брак от выездных донаций составил 67% от всего абсолютного брака, а в 
2015 году – 30%, в ВКО – 33% в 2010 году, против 15% в 2015 году, в Ак-
тюбинской области – 18% в 2010 году, против 5% в 2015 году). Кроме того, 
сокращению доли выездных донорских сессий способствует повышение 
комфортабельности и рост привлекательности стационарных донорских 
центров.

Заключение
Количество и типология донаций крови в регионах Республики Казахстан 

существенно различаются и весьма гибко реагируют на:
- запросы клиник в компонентах крови; 
- запросы производств фракционирования плазмы;
- модернизацию технологий гемафереза.
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Regional features of blood donation in Kazakhstan: primary and 
mobile donations
Zh. Burkitbaev, S. Abdrahmanova, S. Skorikova, E. Zhiburt
Research-production center of transfusiology of the Ministry of Healthcare 
and social Development of the Republic of Kazakhstan, Astana
National medical-surgical center named after N. Pirogov, Moscow

In order to determine regional specificities donation of blood and blood components in 
the Republic of Kazakhstan (RK) have studied the records of the blood service regions 
for 2010 - 2015. The number of donations per 1000 people in the 16 surveyed regions 
of Kazakhstan differs by 730%.
The number and typology of blood donations in the regions of the Republic of Kazakh-
stan are significantly different and highly flexible in responding to:
- Clinics requests for blood components,
- Requests from plasma fractionation plants,
- Modernization of apheresis technologies.
Key words: donor, donation, primary, drive, apheresis.
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