Парадоксы ГОСТ Р 53470-2009

Сравниваем оригинал и копию.

Фрагмент ГОСТ Р 53420-2009. «Кровь донорская и ее компоненты. Руководство по применению донорской крови и ее компонентов»
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Точный перевод соответствующего раздела справочника «Клиническое применение крови» (ВОЗ).
Если кровотечение не контролируется, и если коагуляционные тесты указывают на очень низкое содержание тромбоцитов, фибриногена, удлиненное ПВ или АЧТВ, заместите факторы свертывания и тромбоциты:

· Криопреципитат: не менее 15 контейнеров, приготовленных из единичных доз крови доноров и содержащих 3-4 г фибриногена в целом.
Если криопреципитат недоступен, назначьте:
· Свежезамороженная плазма (15 мл/кг): 1 доза на каждые 4-6 доз эритроцитов для предупреждения нарушений коагуляции вследствие использования хранившихся концентратов/взвесей эритроцитов.

При тромбоцитопении назначьте:

· Концентраты тромбоцитов (редко необходимы для контроля акушерских кровотечений с ДВС у женщины с ранее нормальной продукцией тромбоцитов).

Если эти компоненты недоступны, назначьте самую свежую доступную цельную кровь (в идеале не более 36 часов хранения).

Назначить антибиотики широкого спектра действия для подавления аэробных и анаэробных микроорганизмов.
Оригинальный текст:
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Отличия:

1. ВОЗ советует компенсировать дефицит потребляемого в первую очередь фактора свертывания – фибриногена. Криопреципитатом.

2. Плазму переливают лишь при отсутствии криопреципитата. Такая ситуация возможна.

3. Но чтобы криопреципитат был, а плазмы не было – такой ситуации в ВОЗе представить не смогли.

4. Если нет компонентов – льют свежую кровь. Отсюда и 36 часов хранения – чтобы не все тромбоциты погибли. Свежий концентрат эритроцитов в этом не помощник.
Но если расхождения, отмеченные в пп. 1-4 в обоих документах можно объяснить низким уровнем доказательности в клинической трансфузиологии, то

5. Откуда взялся активированный эптаког альфа (в народе – Новосэвен)?
В справочнике ВОЗ о нем – ни слова. В инструкции к этому препарату нет ни слова про акушерские кровотечения.
Чудес в стандарте много. Подробные комментарии – на семинаре 18-20 мая 2011 года.
Будем признательны всем коллегам за пополнение кунсткамеры на http://transfusion.ru/kunstkamera/
